Nizozemi -Groningen 1.3.2008- 31.5.2008

RaCte nastoupit na palubu, profilidha zaCind!

Guoningen - misto UplE na severu

Nizozemi, asi 30km od Severniho
more. Podle p&tu obyvatel je spolu
s Friskem nejseve¥j$i nizozemskou
provincii a nejlidnatjSim sidlem celé
severnicasti zend. A také je Sestym
nejwetsim mestem celého Nizozemi.
¥ Jednim z nejcharakteri&téjSich rysi
tohoto nésto je skuténost, Ze térr
v8echna spotenskd z#zeni jsou

soustedtna na velmi malém prostoru. Obchody, préwini
statni dady, bydleni, kanceta, muzea, knihovny, univerzitni
fakulty, soudy, trhy, kavarny a restaurace lze ztalta ploSe

e : mére nez jednohatvereiniho kilometru. DalSi kuriozitou je, ze
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\)}« 4 se po st pohybuje mnoho mladych lidi, protoZze Groningen je
" tretim nej@tSim univerzitnim centrem Nizozemi.

Pted nasim odjezdem jsme absolvovaly jazykovouripravu, kterd trvala 1 ésic a ugité

nam velice pomohla.

Mrivriw s

Housing office fittp://www.housingoffice.n)/jsme ges internet vyplnily fislusné formulge

a poslaly. DalSim z krakbylo zaplaceni zalohy za ubytovani, ktéwrd 500 €. Z této zalohy
se nam vratilo 325€, zbytek byl nevratny manipnigpoplatek. Tuto zalohu je nutné zaplatit
CO nejdive, jinak by na vas také pokoj nemusidtatcekat...

Dale jsme si musely #alit pojis&ni. My jsme si vybraly pojighi na platebni kartd@eské
spdaitelny — Comfort. Stalo nas pouhych 300 & st&ilo akorat na cely pobyt.



Cestu do Nizozemi jsme si vybraly autobusem od Student Agency (ae§igi, ale dlouha

— 24 hod.). Mly jsme S&sti, protoZe cesta tam nas vySla

na pouhych 100K zrovna byla sk&éla akce, kterou jsmekes
proto rady vyuzily. Cesta zpatky uz tak vesela taby
stejnou spolkénosti za 1350 K BohuzZel autobus ma sic '
po Nizozemi vice zastavek, ale do Groningenu neje
| STUDENT | AGENCY |
Cestu tam jsme &y do Amsterdamu a odtud vlakem d '
Groningenu. Cestu zpatky jsme zvolily z UtrechtuptpZze je blize ke Groningenu nez

Amsterodam.

Cestovdni pe Nizozemi:

Rozhod® zapométe na autobusy, protoze vSude se jezdl’ a

[ ey w

kolech. Po rovném Nizozemi se to ani jinak nedaidégsou
cyklostezky. | do té nejzapadlejSi vasyi vede cyklostezka.;: R
A cyklisti maji grednost ped auty a i ped chodci. | my jsme
si koupily kola asi za 70 € a poté jsme je zasaglso Ale
rozhodrt jsme na tom nevydaly, mély jsme \ibec Sésti,
Ze jsme je iy vubec komu prodat. Rozhod&o nebyly zadné
luxusni kola. Jezdi se tam na podobnych typech jakaajina“
ale gehazovaka tu neni vazhpoteba.

Do vzdalegjSich mist Nizozemi se nejlépe dostanete viakem. jsou zde

docela drahé, ale dop@ujeme si z#dit slevovou kartiku na vlak, kterou vam vystavi na

/ _ ISIC kartu. Vyplati se. Jak jsme brzy zjistily, @Gnogen je Upla

odiizly od vSech zajimavych mist Nizozemi (Amsterdam a
ostatni). Je tu praswSude daleko, takZe se nam ki@ na vlak
vazreé hodre hodila, slevaini 40% z givodni ceny vlaku a sta
jedna karttka pro 4 lidi.

Nade ubytovdani:

Byly jsme ubytovani v jednom velkém démkde bydleli studenti Erasmus. Bylo nas tam

skoro 50. My nily pokoj pro 2, kde byla jedna sprcha pro 4 liditadte si také zamluvit
pokoj pro jednoho, ale je to drazSi. Nas ubytov@nbdsobu vySlo na 240 € ésic , a byl to



ten nejlevijSi pokoj. VSichni, co jsme zde bydleli jsmeilimspoleznou kuchyni a spotay
Comon room, ktery slouzil jako jidelna, obyvék aurt jako misto vSehodhi. Kazdy tyden
se tu konala &aké party..:) Je také pravda, Ze ve s@ioyeh prostorach byl opravdu velky
nepdadek a prvni dojem nebyl moc fajn. Postup&su jsme si ale musely zvyknout. Prvni
tyden jsme gruntovaly snad UplnSechno. Ale pak nés tagsla® A to i ndS pokoj, ktery
nebyl vibec moderni, ale vSe gebné tam bylo. Postel, it skiing, lampitka..nic jiného

jsme vlasty stejré nepotebovaly. VSude v doibylo bezdratovéifpojeni ges internet.

Jidlo a audni:

Jidlo jsme si v@ély sami, potraviny jsme si obstardvaly v mistni

supermarketech. My nejvice vyuzivaly Albert Heievny obchod je i

Aldi, kde vSak neni tak velikd nabidka, v blizkoggtitaké Jumbo neb

Liedl. Nesmite vSak zapomenout, Ze vdlede zaweno cely den a N
v ponckli obchody oteviraji az ve 13:00! Pré)q;tokud

si zapomenete koupit chleba, tak  budete hladem.
Neuwiitelné? Ne, to je Nizozemi, nddtravi ve svych
rodinach po iiznych vyletech nebo jen tak doma. Takze
v neckli se do prace prosinechodi.



NaSe praxe byla na Gerontopsychiatrickém ¢d v 't
Blawborgje pracovni doba byla od 7:30 do 16:00yt@lo nic
nara:ného, spiSe jsme se staraly o hygienu a podavéaviyst

sesterské ukony tu moc nebyly. NaSe hostitelsk@etaita
byla Hanzehogeschool Groningen. Zde nadarmma starosti
Anelies J. Apelhoof, kterd na nas byla moc hodné@aaase
prani ndm z#idila praxi do Hospice, Univerzitni nemocnice na
détské onkologické a kardiologické o#dni, Zicastnily jsme se
také vyuky...Poznaly jsme, jaké to je, kdyZ je na douaci
hodirg jen 7 studeriti s nami. Hodina byla vedena v arghe,

takze jsme se rady zapojily také my.

% O vikendech jsme #ly volno, takze jsme

hodre cestovaly, w®kdy na kolech
(nedaleka tuleni farma Pietenburen),
nékdy autobusem (Burtange) ale hlgvn

jsme vyzivaly cestovani vlakem
' Amsterodam, Zanse Schans, Rotterds

Den Haag,... Také jsme jely lodi na blizk
| ostrov Schiermonigog. Samejare jsme

jako hrdi vlastenci nemohly zapomeno
na Naarden, kde je pochovan nasitel K
narodi - J.A.Komensky. Jezdily jsme n
kolech, chodily se koupat (uz 8.5.jsem §

koupaly v mistnim jeze)....

..... prost vikendy jsme si uzivaly.




Pathaly jsme tu spoustu novgch pidtel a zazily spoustu

Rudsmgch chuil. Nizozemi je zemi moZnosti, neni tu n

nemozného..a i Holaané jsou velice iatelSti, oteieni a
usmevavi. A jsou hrdi na svoji zem. & jsme to Sksti, Ze jsme
zazily mistni oslavy narozenin Kralovny Beatrix 800slavy
za&inaji uz 29.4 véer a slavi se a slavi...vSichni maji oranzo
véci, vSude hraje muzika, vSude se tancuje a vSichaji

volno...prost se slaw® a stoji to za to!

Pokud budete mit jakékoliv dotazy muzete se na nas kdykoliv

obratit!

23 Andrea Cihalova—andrejkacigi@centrum.cz i

Lucie Benkova- Lucka.Benkova@seznam.cz




